Instrukcja ewakuacji z budynku
XLIV Liceum Ogoélnoksztatcgcego

im. ks. Stanistawa Konarskiego w Krakowie

1.W zakresie przedsiewzieé¢ organizacyjnych, Dyrektor szkoly powinien:

1) ustali¢ rézne warianty opuszczenia obiektu, obiektow zalezne od mozliwosci
powstania np. pozaru w poszczegolnych jego czesciach, uwzgledniajgc kolejnosé
opuszczania pomieszczen czy kondygnacji oraz wyznaczy¢ osoby odpowiedzialne za
przestrzeganie ustalonych scenariuszy postepowania,
2) ustalic miejsce koncentracji o0sOb ewakuowanych poza budynkiem
z uwzglednieniem niekorzystnych warunkéw atmosferycznych oraz wyznaczyé
pracownikow odpowiedzialnych za zapewnienie opieki nad tymi osobami,
3) wyznaczy¢ pracownikdw odpowiedzialnych za:
a. otwarcie wszystkich drzwi ewakuacyjnych,
b. sprawdzenie czy wszystkie osoby opusécity ewakuowany rejon,
c. informowanie jednostek interwencyjnych (np.: strazy pozarnej, pogotowia
energetycznego) o lokalizacji gtdwnych wytgcznikdw energii, pomieszczen
w ktorych wystepujg materiaty niebezpieczne pozarowo, zrgce, toksyczne itp.,
4) okreslic rodzaj mienia podlegajgcy ewakuacji (urzgdzenia, dokumentacja,

przedmioty, dzienniki lekcyjne) i miejsce ich sktadowania.

2. Organizacja ewakuacii.

1) W przypadku wystgpienia zagrozenia powodujgcego koniecznosé
przeprowadzenia ewakuacji osdb i mienia ze wszystkich pomieszczen,
decyzje o podjeciu ewakuacji podejmuje Dyrektor szkoty lub osoba przez

niego upowazniona.



2)

3)

4)

Decyzja o zarzadzeniu ewakuacji musi uwzglednia¢ informacje o zakresie
ewakuaciji, liczbie osob przewidzianych do ewakuaciji, a takze drogi, kierunki
| kolejnos¢ opuszczania obiektu (kondygnaciji, budynku).

Z uwagi na obecnos¢ duzej ilosci mtodziezy, ktéra tatwiej niz dorosli moze
ulec panice, alarmowanie w wypadku pozaru winno odbywac sie wytgcznie
przy pomocy ustalonych sygnatéw, bez zbednych sygnatéw czy okrzykéw —
pali sie itp. PamietaC nalezy, ze najgrozniejszg przeszkodg w prawidtowe;j
| skutecznej akcji ratowniczo — gasniczej w warunkach szkoty jest zawsze
mozliwos¢ wybuchu paniki, ktora jest nastepstwem nagle wystepujacego
niebezpieczenstwa

Po ustyszeniu sygnatu alarmowego nauczyciele prowadzgcy zajecia

w klasach rozpoczynajg ewakuacje zgodnie z ustaleniami zawartymi w pkt 3.

3. Ewakuacja osob i mienia.

1)

2)

3)

Po podjeciu decyzji o ewakuacji oséb i mienia nalezy niezwtocznie
powiadomi¢ wszystkich pracownikow, dzieci oraz osoby przebywajgce na
terenie ewakuowanego odcinka o powstaniu i charakterze zagrozenia oraz
koniecznosci przeprowadzenia ewakuaciji.

Po ustyszeniu alarmu nauczyciel prowadzacy zajecia z dana klasg podejmuje
nastepujgce dziatania: Zarzgdza opuszczenie klasy. Polecenie uczniom
nalezy wydawac gtosem spokojnym. Nauczyciel okresla jak mtodziez ma
opusci¢ zajmowane pomieszczenie: spokojnym krokiem czy wpdt biegiem,
zabierajgc ze sobg pomoce naukowe czy tez bez nich. W przypadku pétbiegu
(uzywanego tylko w razie wielkiego niebezpieczenstwa), pomoce naukowe
zawsze sie porzuca. Nastepnie nauczyciel staje koto drzwi, aby zapobiec
ewentualnemu zakiéceniu porzadku i zabierajgc dziennik lekcyjny opuszcza
klase ostatni, po upewnieniu sie, ze nikt nie pozostat w pomieszczeniu. W sali
zostawia zamkniete okna i drzwi (nie na klucz). Nauczyciel uczacy w sali
naprzeciw toalety, przed opuszczeniem klasy sprawdza czy nikt w toalecie sie
nie znajduje..

Miodziez winna opuszcza¢ pomieszczenie w szyku uporzgdkowanym —
parami. W wypadku ogtoszenia alarmu pozarowego dla szkoty w czasie
przerwy w lekcjach, ewakuacje klasy prowadzg wychowawcy, ktoérzy mieli

prowadzi¢ zajecia z dang klasg.



4)

5)

6)

7

8)

9)

Wychowawcy klas (opiekunowie klas) zobowigzani sg dopilnowaé, aby tawki
w klasach staty zawsze w tych samych miejscach z zachowaniem
odpowiednich przejs¢ miedzy rzedami. Nie wskazane jest przesuwanie tawek
do samej Sciany, lecz nalezy pozostawi¢ takg przestrzen, aby jedna osoba
mogta przej$¢ swobodnie.

Kierujgcy akcjg ewakuacyjng wyznacza na poszczegoélnych kondygnacjach
osoby odpowiedzialne za przebieg ewakuacji grup pracownikow, o0sob
przebywajgcych, ponadto ustala ewentualng potrzebe ewakuacji sprzetu
I mienia, okre$lajgc w tym celu sposoby, kolejnos¢ i rodzaj ewakuowanego
mienia.

W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowaé osoby, dzieci z tych pomieszczen,
klas w ktérych powstat pozar, lub ktére znajdujg sie na drodze
rozprzestrzeniania sie ognia oraz pomieszczen, klas z ktérych wyjscie lub
dotarcie do bezpiecznych drog ewakuacji moze zostac odciete przez pozar lub
zadymienie. Nastepnie nalezy ewakuowac osoby poczynajgc od najwyzszych
kondygnacji. Nalezy dgzy¢ do tego, aby wsrod ewakuowanych w pierwszej
kolejno$ci byly osoby o ograniczonej zrdéznych wzgledow zdolnosci
poruszania sie, natomiast zamykac strumien ruchu powinny osoby, ktére
mogqg poruszac sie o wiasnych sitach.

Podczas ewakuacji z pomieszczen, uczniow nalezy kierowa¢ na oznaczone
drogi ewakuacyjne (korytarze), a nastepnie zgodnie z kierunkami okreslonymi
przez znaki ewakuacyjne, na klatki schodowe i wyj$cia poza obszar zagrozony
tj. chodnik przed budynkiem szkolnym klasami od najmtodszej do najstarsze;.
Osoby z ograniczong zdolnoscig poruszania sie nalezy ewakuowac
przy wykorzystaniu wozkow bgdz przenosi¢ na rekach.

W przypadku blokady drég ewakuacyjnych, nalezy niezwtocznie, dostepnymi
srodkami, np.: telefonicznie, bezposrednio lub przy pomocy os6b znajdujgcych
sie na zewnagtrz odcietej strefy, powiadomi¢ kierownika akcji ewakuacyjnej.
Nalezy natychmiast otworzy¢, wybi¢ okna znajdujgce sie na korytarzu i klatce
schodowej, aby wypusci¢ dym i zapewni¢ doptyw Swiezego powietrza. Drzwi
do pomieszczen, z ktdérych przenika dym nalezy szczelnie zamkngé. Ludzi
odcietych od wyjscia, a znajdujgcych sie w strefie zagrozenia, nalezy zebrac
W pomieszczeniu najbardziej oddalonym od Zzrédta pozaru i w miare
posiadanych srodkéw oraz istniejgcych warunkéw ewakuowacC na zewnatrz,
przy pomocy sprzetu ratowniczego przybytych jednostek Panstwowej Strazy

Pozarnej lub innych jednostek ratowniczych.



10) Przy silnym zadymieniu drog ewakuacyjnych nalezy poruszac sie w pozyciji
pochylonej starajgc sie trzymac¢ gtowe jak najnizej, ze wzgledu na mniejsze
zadymienie panujgce w dolnych partiach pomieszczen i korytarzy. Usta i drogi
oddechowe nalezy w miare mozliwosci zastania¢ chustkg zmoczong w wodzie
— sposob ten utatwia oddychanie. Podczas ruchu przez mocno zadymione
odcinki drog ewakuacyjnych nalezy poruszaé sie wzdtuz scian, by nie straci¢
orientacji co do kierunku ruchu.

11) Ewakuacja mienia nie moze odbywac sie kosztem sit i srodkéw niezbednych
do ewakuacji i ratowania ludzi. Ewakuacje mienia nalezy rozpoczac
od najcenniejszych i najistotniejszych urzgdzen, dokumentacji i przedmiotdw.
Nalezy wykorzystywa¢ wszystkie sprawne fizycznie osoby nadajgce sie
do demontazu i ewakuacji mienia.

12) Po wyprowadzeniu miodziezy na zewnatrz budynku szkoty nauczyciele
odpowiedzialni za przeprowadzenie ewakuacji klas winni osobiscie przekonaé
sie o petnym sktadzie ewakuowanej grupy. Wychowawca odpowiedzialny za
grupe czuwa nad nig, az do odwotania alarmu i otrzymania dalszych
dyspozycji od dyrektora szkoty. Samowolne oddalenie sie miodziezy jest
zabronione. W razie podejrzenia, ze kto$ zostat w zagrozonej strefie, nalezy
natychmiast zgtosi¢ ten fakt jednostkom ratowniczym przybytym na miejsce
akcji i przeprowadzi¢ ponowne sprawdzenie pomieszczen budynku.

13) W trakcie ewakuacji nie nalezy zamykac¢ drzwi w klasach na klucz, jest to
niezbedne dla ponownego sprawdzenia sal lekcyjnych przez ratownikéw.

14) W przypadku przybycia jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej lub innych
jednostek ratowniczych w trakcie akcji ewakuacyjnej, kierujgcy przebiegiem
akcji zobowigzany jest do ziozenia krotkiej informacji o przebiegu akcji,
a nastepnie podporzgdkowania sie poleceniom dowddcy przybytej jednostki
taktycznej strazy pozarnej.

15) W celu zapewnienia szybkiej i skutecznej ewakuacji os6b oraz mienia,
a w szczegolnosci w przypadku koniecznosci ewakuaciji 0soOb
niepetnosprawnych, nalezy dokona¢ oceny warunkéw ewakuacji w najbardziej

ekstremalnych warunkach.



4. Dziatania profilaktyczne.

1) Dyrektor szkoty ustala czestotliwos¢ i zaleca przeprowadzenie praktycznego
sprawdzenia mozliwosci ewakuacji uczniow i pracownikow w celu okreslenia
czasu niezbednego do opuszczenia budynku szkoty.

2) Zaleca sie raz w roku przeprowadzenie probnej ewakuacji szkoty z instrukcjg
ewakuacji.

3) Pracownicy szkoty zobowigzani sg do doktadnego zapoznania sie z niniejszg
instrukcjg i planem ewakuacji na wypadek pozaru.

4) Sprawne przeprowadzenie ewakuacji uzaleznione jest od:

a) prawidtowego rozpoznania i oceny sytuaciji,

b) szybkiego i prawidtowego zaalarmowania sit i Srodkow do akcji ratowniczej,
c) witasciwego kierowania pracownikow i oséb znajdujgcych sie w obiekcie na
drogi ewakuacyjne, zachowujgc ustalong kolejnos¢ ewakuacii,

d) nie dopuszczenia do paniki,

e) scistego realizowania zadan ustalonych w niniejszej instrukciji.

5. Instrukcja postepowania dla oséb funkcyjnych - obowigzki oséb

funkcyjnych:

1) Do obowigzkéw Dyrektora szkoty lub osoby przez niego upowaznionej naleza:

a) przyjecie meldunku o powstatym pozarze,

a) udanie sie na miejsce pozaru, dokonanie oceny sytuacji oraz przejecie
kierowania akcjg ratowniczg do chwili przybycia jednostek Panstwowej Strazy
Pozarnej,

b) w zaleznosci od sytuacji pozarowej wydanie polecen, a w szczegodlnosci
szybkiego zaalarmowania jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej
| wprowadzenie ich na miejsce pozaru, mobilizacja pracownikéw oraz ucznidéw
przebywajgcych w miejscu pozaru, przeprowadzenie ewakuacji 0soOb
zagrozonych oraz mienia z zagrozone;j strefy,

c) dopilnowanie wlasciwego kierowania o0s6b zagrozonych na wyjscia
ewakuacyjne i sledzenie oséb ewakuowanych,

d) sprawdzenie wszystkich pomieszczeh w strefie objetej ewakuacjg czy nie

pozostaty w niej zadne osoby,



e) zabezpieczenie ewakuowanych pomieszczen przed dostepem o0soéb
postronnych,

f) nawigzanie wspotpracy z dowddcg Panstwowej Strazy Pozarnej,

g) ochrona mienia oraz zabezpieczenie terenu w czasie ewakuacj
| po zakonczeniu dziatan ratowniczo — gasniczych przed pozarem wtornym,

h) zorganizowanie opieki i pomocy ewakuowanym lub poszkodowanym,

1) udzielenie pomocy przy ustaleniu przyczyn i okolicznosci pozaru,

]) zabranie najistotniejszych i najcenniejszych przedmiotow z pomieszczen
zagrozonych,

k) kierowanie ewakuowanych poza teren objety dziataniami,

l) sprawdzenie stanu osobowego ewakuowanych oséb.

6. Instrukcja postepowania dla pozostatych oséb — pracownikéow szkoty.

Obowiazki pracownikéw szkoly sg nastepujace:

1) Z chwilg uzyskania informacji o ogtoszeniu ewakuacji otworzy¢ szeroko drzwi,
umozliwi¢ przeprowadzenie szybkiej i sprawnej ewakuacji.
2) Pomoc w przeprowadzeniu ewakuacji, kierowanie uczniéw do najblizszego wyjscia
Z budynku,
3) W sposob jasny i sprecyzowany udzieli¢ niezbednych informacji dowodzgcemu
akeja,
4) Wyznaczona przez kierujgcego ewakuacjg osoba, ma ponadto obowigzek w chwili
zauwazenia pozaru, odcig¢ do obiektu doptyw energii elektrycznej gtownym
wytgcznikiem pradu, (pod warunkiem, ze brak oswietlenia nie utrudni ewakuaciji,
w takim przypadku energie elektryczng nalezy wylgczy¢é natychmiast po jej
zakonczeniu).
5) W przypadku zauwazenia pozaru, zadymienia lub innego niebezpieczenstwa
postepowac nastepujgco:
a. nie narazajgc zycia na niebezpieczenstwo podejmij gaszenie pozaru
dostepnymi srodkami,
b. powiadomi¢ o zaistniatym niebezpieczenstwie Dyrektora szkoty lub osobe
upowazniong nie wzbudzajgc paniki,
C. opusci¢ pomieszczenia najkrotszg drogg kierujgc sie do wyjscia,

d. zastosowac sie do polecen kierujgcego ewakuacja,



6)

e.w przypadku niemozliwosci opuszczenia pomieszczenia w ktorym sie
znajduje, zamkng¢ drzwi i uszczelni¢ je mokrymi materiatami, oczekujgc
na pomoc strazy przy otwartym oknie.

W przypadku ogtoszenia ewakuacji postepowac¢ wg nastepujgcych zasad:

a) wylgczy¢ urzgdzenia i instalacje elektryczne,

b) zabrac niezbedne przedmioty, rzeczy osobiste,

C) opusci¢ pomieszczenie.

7) Podczas trwania ewakuacji wszyscy zobowigzani sg do zachowania spokoju

zdyscyplinowania i nie wzbudzania paniki,

8) Przestrzeganie zasad poruszania sie po drogach ewakuacyjnych:

a) osoby znajdujgce sie na korytarzu poruszajg sie szybkim krokiem
w wyznaczonym kierunku bez podbiegania, wyprzedzania, popychania, krzyku
itp.,

c) poruszanie po drogach winno odbywac sie zgodnie z kierunkiem okreslonym
znakami ( kierunek okresla strzatka).

9) Przystgpi¢ w miare potrzeby do ewakuacji mienia odpowiednio je zabezpieczajac.

Konserwator lub osoba zastepujaca:

a) sprawdza czy wszystkie wyjscia ewakuacyjne sg otwarte, jezeli nie to
natychmiast je otwiera,

b) wytacza doptyw pradu, przeciwpozarowy wytgcznik prgdu znajduje sie przy
gtdbwnym wejsciu do szkoty.

¢) wykonuje inne czynnosci zlecone przez dyrektora.



Przebieg ewakuaciji (przyktad).

a) ogtosi¢ sygnat alarmowy:

Sygnat alarmowy obowigzujgcy w szkole to modulowany sygnat dzwiekowy
(dzwonek) przerywany 2-3 sek. dzwonek 2-3 sek. przerwa (--- --- --- ),

Dyrektor lub osoba upowazniona ogtasza alarm powtarzajgc poprzez szkolny
radiowezet trzykrotnie:

UWAGA, UWAGA, PRZERWAC ZAJECIA. ZARZADZAM EWAKUACJE 0SOB Z
BUDYNKU SZKOLY. UDAC SIE W REJON ZBIORKI
(chodnik przed budynkiem, od klasy najmtodszej do najstarszej).

W przypadku awarii bgdz braku energii elektrycznej alarm ogtaszany jest poprzez
goncow zapowiedzig stowna:

UWAGA! UWAGA! OGLASZAM ALARM EWAKUACYJNY SZKOLY.

b) otworzy¢ drzwi sal lekcyjnych powiadamiajgc o charakterze zagrozenia
i koniecznosci ewakuacji — apelowaé o zachowanie spokoju,
c) okreslic kolejnos¢ ewakuacji z pomieszczen i kondygnacji przy zachowaniu
zasady:
e W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowaé osoby z tych pomieszczen,
w ktérych powstat pozar, lub ktére znajdujg sie na drodze rozprzestrzeniania
sie ognia oraz pomieszczen, z ktérych wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych
drog ewakuacji moze zosta¢ odciete przez pozar lub zadymienie,
e nastepnie nalezy ewakuowacC osoby poczynajgc od najwyzszego pietra
budynku.
d) uformowaé¢ grupy ewakuacyjne na Kkorytarzach pod opiekg nauczycieli
prowadzgcych zajecia dydaktyczne,
e) wskazac¢ dzieciom kierunek ruchu oraz okresli¢ miejsce zbiérki na chodniku
naprzeciw szkoty po drugiej stronie ulicy - stajgc od klasy najmiodszej do
najstarszej).
f) sprawdzi¢, zgodnie z dziennikiem lekcyjnym, obecno$¢ uczniéw na zbidrce,
g) o ile to jest mozliwe, sprawdzi¢ pomieszczenia, czy wszyscy je opuscili,
h) ludzi odcietych od drég wyjscia, a znajdujgcych sie w strefie zagrozenia zebracé
W pomieszczeniu najbardziej oddalonym od zrodta pozaru,
i) w przypadku bezposredniego zagrozenia zycia tych ludzi przed przybyciem
jednostek ratowniczych, podjg¢ prébe ich ewakuaciji przez okna, np. przy pomocy
drabin,
j) po zakohczeniu ewakuacji osob przystgpi¢ do ewakuacji mienia, poczgwszy od
pomieszczen zagrozonych pozarem, w nastepujgcej kolejnosci:
¢ dokumentacja szkoty,
e sprzet elektroniczny, w tym komputerowy,
e pomoce dydaktyczne o znacznej wartosci,
e Kksiegozbior,
e pozostate wyposazenie i sprzet szkolny.
k) po ewakuowaniu wszystkich uczniéw nalezy poda¢ Dyrektorowi ich stan.



