Zarzadzenie

Dyrektora VLIV Liceum Ogdlnoksztatcgcego im.ks.St.Konarskiego
w sprawie organizacji zaje¢ od 1 wrze$nia 2020 r.
w XLIV Liceum Ogolnoksztatcgcym w Krakowie.

» Organizacja zajec lekcyjnych

1.Do szkoty moze uczeszczaé uczen bez objawdéw chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji w
warunkach domowych lub w izolacji.

2.Przed wejsciem do budynku zamieszczono informacje o obligatoryjnym dezynfekowaniu
ragk przez uczniéw, wchodzgcych do szkoty poprzez skorzystanie z ptynu dezynfekujgcego do
rak.

3.W przestrzeniach wspdlnych szkoty obowigzuje zastanianie ust i nosa ( maseczki,
przytbice)-z wyjatkiem zajeé lekcyjnych w salach.

4.Uczniowie na kazdych zajeciach lekcyjnych siedzg zawsze z tg samg osobg w wyznaczonej
tawce.

5. Wprowadzono dyzury nauczycieli (nauczyciele dyzurujacy na parterze) do pilnowania, aby
wszystkie osoby wchodzgce do szkoty dezynfekowaty dtonie lub zaktadaty rekawiczki
ochronne, miaty zakryte usta i nos oraz nie przekraczaty obowigzujgcych stref przebywania

( osoby umoéwione mogg udac sie do sekretariatu szkoty).

6. Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywaé na infekcje drog
oddechowych, w tym w szczegdlnosci gorgczke, kaszel, nalezy odizolowaé ucznia w
odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajgc min. 2 m odlegtosci od
innych osdb, i niezwtocznie powiadomic¢ rodzicow/opiekundw o koniecznosci odebrania
ucznia ze szkoty (rekomendowany wtasny srodek transportu).

7. Obowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie rgk (po przyjsciu do szkoty nalezy
bezzwtocznie umyc¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu,
nosa i ust.

8. Przedmioty i sprzety znajdujace sie w sali, ktérych nie mozna skutecznie umyé¢, upraé lub
dezynfekowac, nalezy usunac lub uniemozliwié¢ do nich dostep. Przybory do ¢wiczen (pitki,
skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zajec nalezy czysci¢ lub dezynfekowad.

9. Uczen posiada witasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ mogg znajdowac sie na
tawce, w plecaku lub we wtasnej szafce. Uczniowie nie wymieniajg sie przyborami szkolnymi
miedzy soba.

10.W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga powinny zosta¢ umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zajec.

11. Nalezy wietrzy¢ sale, czesci wspdlne (korytarze) co najmniej raz na godzine, w czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

12.Przed kazdg lekcjg informatyki uczniowie zobowigzani sg do dezynfekcji rak.

13. Zaleca sie korzystanie przez ucznidw z dziedzirica szkoty( pobyt na Swiezym powietrzu ) w
czasie przerw.



14.Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych nie
mozna zachowac dystansu, nalezy ograniczy¢ éwiczenia i gry kontaktowe .

15.Korzystanie z obiektéw sportowych poza szkotg wedtug zasad:

https://www.gov.pl/web/sport/iv-etap---pytania-i-odpowiedzi

16. Nalezy pamietaé o regularnym myciu rgk wodg z mydtem oraz dopilnowac, aby robili to
uczniowie, szczegdlnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze $wiezego
powietrza i po skorzystaniu z toalety.

17. Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajgcej majg ograniczone
kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

» Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

1.Przy wejsciu gtéwnym sg umieszczone numery telefonéw do wtasciwej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych oraz organéw, z ktérymi
nalezy sie kontaktowac w przypadku stwierdzenia objawéw chorobowych.

2.Przed wejsciem do budynku szkoty znajdujg sie pojemniki z ptynem do dezynfekcji rgk oraz
zamieszczono informacje o sposobie jego uzycia oraz obowigzku dezynfekowaniu rak przez
wszystkie osoby wchodzgce do szkoty.

3.Wprowadzono dyzury oséb do pilnowania, aby wszystkie osoby wchodzgce do szkoty
dezynfekowaty dtonie lub zaktadaty rekawiczki ochronne, miaty zakryte usta i nos oraz nie
przekraczaty obowigzujgcych stref przebywania.

4. Uczniowie i pracownicy szkoty regularnie myjg rece wodg z mydtem. Osoby dyzurujace
pilnuja, aby robili to uczniowie, szczegdlnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem i po
powrocie ze Swiezego powietrza, po skorzystaniu z toalety.

5.Dyrektor lub inna wyznaczona osoba prowadzi monitoring codziennych prac
porzadkowych, ze szczegdInym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal zaje¢,
pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggdw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni
dotykowych —poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i w
pomieszczeniach spozywania positkéw, klawiatur, wtgcznikdw.

6.W sytuacji przeprowadzania dezynfekcji, sg przestrzegane zaleceniaproducenta znajdujgce
sie na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. W szkole prowadzone jest Sciste przestrzeganie
czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotdw, tak aby
uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw srodkow stuzgcych do dezynfekgiji.
7.Wszyscy pracownicy szkoty sg zaopatrzeni w indywidualne srodki ochrony osobistej —
jednorazowe rekawiczki, ostone na usta i nos.

8.W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych sg wywieszone plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk —instrukcje.
9.Zapewnia sie biezgcg dezynfekcje toalet.

» w przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem u personelu szkoty

1.Do pracy w szkole mogg przychodzi¢ jedynie osoby zdrowe, bez jakichkolwiek objawéw
chorobowych wskazujgcych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg
na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.


https://www.gov.pl/web/sport/iv-etap---pytania-i-odpowiedzi

2.W przypadku wystgpienia u pracownika przebywajgcego w szkole niepokojgcych objawow
sugerujacych zakazenie koronawirusem, Dyrektor niezwtocznie odsuwa go od
pracypowiadamia wtasciwg miejscowo powiatowg stacje sanitarno-epidemiologiczng i
stosuje sie Scisle do wydawanych instrukcji i polecen.

3.Zostaje wyznaczone odrebne miejsce(m.in. wyposazenie w srodki ochrony i
ptyndezynfekujacy) do odizolowania pracownika wykazujgcego objawy chorobowe.
4.0bszar, w ktorym poruszat sie i przebywat pracownik z infekcjg drég oddechowych,
bezzwtocznie nalezy poddaé gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujgcymi w
podmiocie procedurami oraz zdezynfekowac¢ powierzchnie dotykowe (klamki, porecze,
uchwyty itp.) oraz zastosowac sie do indywidualnych zalecen wydanych przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

5. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy stosowac sie
do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego. Dyrektor sporzadza liste
0s6b przebywajgcych w tym czasie/czesciach szkoty w ktorych przebywata osoba podejrzana
o zakazenie i zaleca sie tym osobom o stosowanie sie do wytycznych GIS dostepnych na
stronie https://www.gov.pl/web/koronawirus/oraz https://gis.gov.pl/ odnoszgcych sie do
0s0b, ktére miaty kontakt z zakazonym.

6.W przypadku watpliwosci nalezy zwrdcic¢ sie do wiasciwej powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub uzyska¢ porade.

7. Wszyscy pracownicy zobowigzani sg do zapoznania sie z procedurg postepowania na
wypadek zakazenia koronawirusem (Podejrzewasz, ze masz koronawirusa? Sprawdz, co robic¢
na stronie internetowej:https://www.pacjent.gov.pl/aktualnosci/podejrzewasz-ze-masz-
koronawirusa) oraz potrzebnymi numerami telefonéw:

e WSSE w Krakowie ul. Pradnicka 76 31-202 Krakow

7.30-15.00 Poza godzinami pracy
122549500 122549416
667 881 188

e Catodobowa infolinia NFZ ( Jak postepowac w przypadku podejrzenia zakazenia
koronawirusem SARS-CoV-2?) 80019059

e Oddziat Kliniczny Choréb Zakaznych Szpital Uniwersytecki w Krakowie
12 400 2013

Wszyscy pracownicy zobowigzani sg do zapoznania sie z procedurg postepowania na
wypadek zakazenia korona wirusem, potrzebnymi numerami telefonéw wytycznymi ws.
bezpieczenstwa uczniéw w szkole.

> Gastronomia

1.Zrédetka i fontanny wody pitnej sg zamkniete,

2.Przy organizacji zywienia w szkole (stotdwka szkolna, kuchnia, jadalnia), obok warunkéow
higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszgcych sie do funkcjonowania zywienia
zbiorowego, dodatkowo wprowadzono zasady szczegdlnej ostroznosci dotyczace
zabezpieczenia pracownikédw, w miare mozliwosci odlegtosé stanowisk pracy, a jesli to
niemozliwe —$rodki ochrony osobistej, ptyny dezynfekujgce do czyszczenia powierzchni i
sprzetdéw. Szczegdlng uwage zwraca sie na utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji


https://www.gov.pl/web/koronawirus/
tel:%2012 254%2094%2016
tel:%20667%20881%20188

stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz
sztuccow.

3.Korzystanie z positkdw jest bezpieczne w miejscach do tego przeznaczonych,
wprowadzono zmianowe wydawanie positkdw, czyszczenie blatow stotdw i poreczy krzeset
po kazdej grupie. Wielorazowe naczynia i sztu¢ce sg myte w zmywarce z dodatkiem
detergentu, w temperaturze min. 60°C.



